MYHULMMANBHOE AOWKOSbHOE MoanuncaHo yudpoBoi NoaNUCbIO:
YYPEXKAEHWE OETCKMIA CALl Ne 128 YUPEMEHVIE JETCKUM ﬂAﬂ Ne 128
MYHULMNANBHOTO

. MYHULMNATIbHOTO OBPA30BAHNA
OBPA30BAHMA TOPOACKOW OKPYT FOPOZICKOV OKPYI FOPOLI-KYPOPT
FOPOJ-KYPOPT COYU

COYUM KPACHOLLAPCKOTO KPAA
KPACHOZIAPCKOTO KPAA [Oata: 2023.10.11 12:06:38 +03'00"

MeHto PUroTaBIMBaeMbIX OJHO]
Bo3pactHas kateropus: ot 3-7 jeT

YTBepxkaaro:

3asenyromumit MOV nerckuii can

Ne 128

0. /1. T'aranosa

Mpuem nUwm HanmeHoBaHue Bec Muwesble BeLwecTBa dHepretn- |N

6n0a8a 6niopa |benku | Xupbl | YrneBoapl yeckan peuenTypbi
LEeHHOCTb

Hepensa 1

OeHb 1

3aBTpaK AMuo BapeHoe 40 5,08 (4,6 0,28 63 006/40
MKpa kKabauyKoBasn 59 1,07 |8,03 (4,43 94 006/2r
KOHCepBMpPOBaHHasA
MaKapOHbl OTBapHbIE CO 68 2,17 (2,61 |13,99 88 006/23
C/INBOYHbIM MacC/IoM
Macno camso4Hoe 5 0,05 (4,1 0,07 37 1/8
Xneb nweHnYHbIN 30 2,4 0,42 (10,1 54 1
Yali c caxapom 180 0,06 |0,02 |9,09 37 006/33

WTOrO 3a 3aBTpPaK 382 10,83 |19,78 (37,96 373

BTopoi 3aBTpak |Kedpup 145 3,11 (2,9 4,95 58 006/3

NTOro 3a BTOPOW 145 3,11 (2,9 4,95 58

3aBTpakK

obep, Bopuy co ceexxein kanycton (210 1,75 (4,52 (10,2 89 006/1
c KapTodenem M cmeTaHoM
Kawa rpeyHeBas 120 11,32 |6,2 53,84 316 006/2rH
paccbinyaTtan ¢ Mac/iiom
lMynaw mns oreapHoro mAaca (120 16,87 (14,44 (3,85 213 006/2E
(roBaguHa)
Canat 13 MopKoBK C 60 0,63 (3,09 |5,48 52 006/cp,
ABNOKamU




KomnoTt n3 cmecu 180 0,08 |0 10,57 43 006/3H
cyxoppyKTOB
Xneb paHow 43 3,18 |0,54 |15,89 81 006/4

utoro 3a obep, 733 33,83 (28,79 |99,83 794

NONAHUK Kalwa maHHaa MmonoYHaA 200 592 (7,83 23,31 187 006/6Ka
Conb 4,3 0 0 0 0 509
Bynouka gomallHasa 100 8,24 9,15 |47,27 304 006/7M
bynka ropogckan 26 1,86 1,21 (12,66 69 A06/6
Yalt c caxapom 180 0,06 (0,02 |9,09 37 006/33

nTOro 33 510,3 |16,08 [18,21 |92,33 597

NONAHUK

UTOoro 3a AaeHb: 1770,3 |63,85 [69,68 |235,07 1822

DeHb 2

3aBTpakK 3aneKaHKa 13 TBopora co 120 8,91 (6,39 |14,25 150 006/4c
CryLWEHHbIM MOJIOKOM
Xneb niweHnYHbIN 30 2,4 0,42 (10,1 54 1
BUTaMUHHbIN Kucenek 200 0 0 97 1630 006/34
Macno camsouHoe 5 0,05 (4,1 0,07 37 1/8

WTOrO 3a 3aBTpPaK 355 11,36 |10,91 (121,42 1871

BTopoli 3aBTpaK |[eyeHbe 20 0,16 |0 15,66 63 006/8
pAXKeHKa 144 14,18 |3,6 6,05 74 006/3A

NTOro 3a BTOPOW 164 4,34 |3,6 21,71 137

3aBTpakK

obepn, Cyn KapTodenbHbIit ¢ 200 2,02 (2,06 |14,93 86 006/1A
Kpynou pmucosom
MKpa cBeKkonbHasa 60 0,99 (2,68 16,19 53 006/CA
Miope KapTodenoHoe 120 20,26 (31,26 |133,56 897 006/2IK
TedTenn ns neyeHu 110 21,56 (6,83 (8,28 181 006/2r

roBSAMbeWn C pucom




Coyc cmeTaHHblIM 40 0,49 (1,79 |1,73 25 006/9
CoK a6104HbIN 180 0,9 0 18,18 76 006/3a
Xneb paHow 43 3,18 |0,54 |15,89 81 006/4

nToro 3a obep, 753 49,4 142,16 |198,76 1399

NONAHUK Kawa «lepkynec» Ha 200 6,3 7,66 (20,57 176 006/6kKB
MOJIOKE
bynka ropogackas 35 2,5 1,64 |17,04 93 006/7
Yait c iMMoHOM M caxapom |180 0,13 |0,03 1|9,34 38 006/3K
A6noku 160 0,47 |0,46 |10,97 50 006/8
conb 4.3 0 0 0 0 509

MUTOTO 33 579.3 9,4 9,79 |[57,92 357

NONAHWK

UTOoro 3a geHb: 1851,3 74,5 (69,46 (399,81 3764

[eHb 3

3aBTpakK MaKapoHbI oTBapHbIe, 123 8,33 (7,07 (22,23 186 006/2r
3aneyéHHble C CbIpom
Orypubl cBexue 60 0,76 (0,09 |2,37 13 006/cc
Xneb nweHnYHbIN 20 1,6 0,28 |6,73 36 1/7
Macno camso4Hoe 5 0,05 (4,1 0,07 37 1/8
Yali c caxapom 180 0,06 |0,02 |9,09 37 006/33

MUToro 3a 3aBTpaK 388 10,8 |11,56 (40,49 309

BTtopow 3aBTpak |Badau 30 1,55 (6,86 |17,47 138 006/9
kedup 145 3,11 2,9 4,95 58 006/3

UToro 3a BTOpOM 175 4,66 (9,76 22,42 196

3aBTpaK

obep, Cyn KapTodenbHbIit ¢ 220 10,86 (16,14 |35,96 333 006/1H
MACHbIMWU bpUKageNnbKamm
Mope KapTodenoHoe 120 20,26 (31,26 |133,56 897 006/2IK
KoTneTbl an 6UTOUYKHK 110 16,96 (3,31 |5,94 121 006/2A

pr6HbIe 3aneyeHHbie




(MunHTalR)

Orypubl 40 0,5 0,06 |0,97 6 006/cB
KOHCepBMPOBaHHbIE
Kucenb nnogoso-arogHbii (200 0,1 0 92 366 006/36
U3 KOHLeHTpaTa
Xneb pxkaHoi 43 3,18 |0,54 |15,89 81 006/4

utoro 3a obep, 733 51,86 (51,31 |284,32 1804

NONAHUK Kawa nwéHHaa monoyHasa |[200 6,13 (6,86 (23,09 179 006/6k6
bynka ropogckan 35 2,5 1,64 |17,04 93 006/7
Yait c caxapom 180 0,06 (0,02 |9,09 37 006/33
A6noku 130 0,49 (0,49 |11,59 53 006/8
cob 4.3 0 0 0 0 509

MToro 3a 549.3 |9,18 (9,01 |60,81 362

NONAHUK

WUtoro 3a aeHb: 1845,3176,5 |81,64 |408,04 2671

OeHb 4

3aBTpakK Cobip 10 2,44 (2,33 |0 31 006/5
KodelHblt HanUToK ¢ 180 1,97 (2,11 (9,57 65 006/3B
MOJIOKOM
OmneT HaTypanbHbI 90 6,32 (11,22 |1,1 131 006/2Ha
Xneb niweHnYHbIn 30 2,4 0,42 (10,1 54 1
Macno chmBoyHoe 5 0,05 |4,1 0,07 37 1/8

MTOrO 3a 3aBTpakK 315 13,18 |20,18 (20,84 318

BTopoii 3aBTpak |MorypTt 155 3,86 |3,6 5,7 71 006/3
MNeyeHbe 20 0,16 |0 15,66 63 006/8

UToro 3a BTOpOm 175 4,02 |3,6 21,36 134

3aBTpaK

obep, Mnos 13 nTnubl 6e3 Koctn 150 20,32 |18,49 (28,54 361 006/2b
Canat 13 benoKko4YaHHOM 60 0,87 (2,69 |5,13 48 006/c6




KanycTbl (C MOPKOBbIO)

CoK a6104HbIN 170 0,64 |0 17,48 72 006/38
Xneb paHow 43 3,18 |0,54 |15,89 81 006/4
BynboH ¢ rpeHKamum, 200 561 |0,81 |24,28 127 006/16
KYPUHbIN (1-7 BapuaHT)

utoro 3a obep, 623 30,62 (22,53 |91,32 689

NONAHUK Pary 13 osoLuen 155 1,96 (9,57 11,39 140 006/2.
Conb 4,3 0 0 0 0 509
bynouyka gomaluHAA 100 8,24 (9,15 (47,27 304 006/7M
Yait c caxapom 180 0,09 1|0,03 |5,47 22 006/35
bynka ropoackas 26 1,86 1,21 (12,66 69 A06/6

WTOro 3a 465,3 [12,15 [19,96 |76,79 535

NONAHUK

UTOoro 3a geHb: 1578,3 /59,97 (66,27 (210,31 1676

OeHb 5

3aBTpakK Kakao c monokom 180 2,88 (2,9 11,88 85 006/3
Xneb nweHnYHbIN 20 1,6 0,28 |6,73 36 1/7
Macno camso4Hoe 5 0,05 (4,1 0,07 37 1/8
3aneKaHKa 13 TBopora ¢ 100 14,28 |10,64 (22,4 242 006/4X
noBUA/IOM

MUToro 3a 3aBTpaK 305 18,81 (17,92 (41,08 400

BTtopow 3aBTpak |Kedup 145 3,11 |2,9 4,95 58 006/3

UToro 3a BTOpOM 145 3,11 (2,9 4,95 58

3aBTpakK

Obep, CseKkna TyweHHas 115 1,75 |5,66 |7,65 89 006/2H
Coyc cMeTaHHblIM 40 0,49 (1,79 |1,73 25 006/9
CoK 86104HbIN 180 0,9 0 18,18 76 006/3a
Cyn KapTodenbHbIii ¢ 200 4,58 (4,01 |16,69 121 006/18

ropoxom




Xneb pxkaHoi 43 3,18 0,54 |15,89 81 006/4
®PpurKagenbkm MAcHble 100 9,75 (4,64 |4,3 98 006/2H
Orypupbl 40 0,5 0,06 (0,97 6 006/cs
KOHCepBMPOBaHHbIE

UToro 3a obep, 718 21,15 [16,7 |65,41 496

MongHukK baHaHbI 200 2,85 10,19 38,22 166 006/7®
Kalwa nweHn4Han 200 6,13 (6,51 |22,41 173 006/6Kr
MOI0YHanA
Conb 4,3 0 0 0 0 509
bynka ropoackan 35 2,5 1,64 (17,04 93 006/7
Yait c caxapom 180 0,09 1|0,03 |5,47 22 006/35

Wtoro 3a 619,3 (11,57 (8,37 (83,14 454

NONAHUK

Wtoro 3a geHb 1787,3 |54,64 |45,89 (194,58 1408

CpepHee 1766,5 |65,89 (66,59 (289,56 2268,2

3HauyeHue 3a
nepuoga;




Mpuem nuwm HanmeHoBaHue Bec lMuwesble BellecTBa JHepretn- |N

6003 6ntopa|benkn [Xupobl |Yrnesoapl |yeckas peuenTypbl
LLeHHOCTb

Hepena 2

AeHb 1

3aBTpaK ANuo BapeHoe 40 5,08 [4,6 0,28 63 006/40
NKpa Kabauykosas 59 1,07 |8,03 (4,43 94 006/2r
KOHCEpPBUPOBAHHAA
Kawa rpeyHeBas 100 8,49 1|4,66 40,39 237 006/2ra
paccbinyaTtas ¢ Mac/iom
Macno chmBoyHoe 5 0,05 (4,1 0,07 37 1/8
Xneb niweHnYHbIN 30 2,4 0,42 |10,1 54 1/1
Yali c caxapom 180 |0,06 |0,02 (9,09 37 006/33

MTOrO 3a 3aBTpPaK 419 17,73 121,97 |67,21 537

BTopoli 3aBTpaKk |Kedup 145 3,11 |2,9 4,95 58 006/3
Badnu 30 1,55 6,86 (17,47 138 006/9

NTOro 3a BTOPOW 175 4,66 (9,76 (22,42 196

3aBTpakK

obep, MKpa cBeKosbHasA 60 0,99 (2,68 |619 53 006/CA
PacconbHUK neHnHrpagckmin (210 1,96 |4,66 |12,57 100 006/11
CO CMeTaHoM
Kapkoe no-gomalHemy 210 19,64 |16,81 |19,15 306 006/2B
KomnoTt n3 cmecun 180 0,08 |0 10,57 43 006/3H
CYXOoppyKTOB
Xneb pxaHou 43 3,18 /0,54 15,89 81 006/4

utoro 3a obep, 703  |25,85 (24,69 (64,37 583

NONAHUK Kalwa maHHaa mon0o4YHaA 200 592 (7,83 (23,31 187 006/6Ka
A6noku 160 |0,47 |0,46 10,97 50 006/8
Conb 4,3 0 0 0 0 509
bynka ropogckasn 35 2,5 1,64 |17,04 93 006/7




Yalii c caxapom 180 0,06 (0,02 (9,09 37 006/33

MUTOrO 33 579,3 (8,95 (9,95 60,41 367

NONAHUK

Wtoro 3a aeHb: 1876,3157,19 |66,37 (214,41 1683

[eHb 2

3aBTpakK Cbip (nopumamm) 10 2,44 12,33 |0 31 006/5
MonoKo KunayeHHoe 150 4,58 (4,08 7,58 85 006/3H
Xneb nweHnYHbIN 30 2,4 0,42 |10,1 54 1
OmneT HaTypasibHbIN 90 6,32 (11,22 (1,1 131 006/2Ha
Macno chmBoyHoe 5 0,05 (4,1 0,07 37 1/8

MTOrO 3a 3aBTpakK 285 15,79 |22,15 |18,85 338

BTopoli 3aBTpaK |pAXKeHKa 144 4,18 |3,6 6,05 74 006/3A

NTOro 3a BTOpoOi 144 4,18 |3,6 6,05 74

3aBTpakK

obep, CBEKOIbHUK CO CMeTaHOoW 21 1,94 14,59 [12,28 98 006/1.,
PpUKagenbKkn MACHbIe 100 9,75 14,64 |4,3 98 006/2H
MakKapoHbl oTBapHble C 100 3,44 (2,4 22,23 124 006/2r
Mac/siom CIMBOYHBIM
Canat 13 MOPKOBU C 60 0,63 (3,09 5,48 52 006/cp,
A610Kamm
Cok A6104HbIN 180 0,9 0 18,18 76 006/3a
Xneb prkaHoi 43 3,18 10,54 |15,89 81 006/4

utoro 3a obep, 693 19,84 (15,26 (78,36 529

NONAHUK baHaHbI 200 2,85 10,19 |38,22 166 006/7®
Bynka ropoackas 35 2,5 1,64 |[17,04 93 006/7
Pary 13 oBsoluei 155 1,96 19,57 11,39 140 006/21
BUTaMUHHbIN Knucenek 200 0 0 97 1630 006/31,
conb 4.3 0 0 0 0 509




nToro 3a 594,3 17,31 |11,4 |163,65 2029

NONAHUK

Wtoro 3a aeHb: 1716,3 147,12 |52,41 |266,91 2970

AeHb 3

3aBTpakK Kakao ¢ mosiokom 180 2,88 (2,9 11,88 85 006/3T
Xneb niweHnYHbIN 30 2,4 0,42 |10,1 54 1
Macno camsoyHoe 5 0,05 (4,1 0,07 37 1/8
3anekaHKa n3 TBopora ¢ 100 14,28 |10,64 |22,4 242 006/4X
nosuaiom

UToro 3a 3aBTpaK 315 19,61 |18,06 |44,45 418

BTropou 3aBTpak |MeyeHbe 20 0,16 |0 15,66 63 006/8
kedup 145 13,11 2,9 4,95 58 006/3

UToro 3a BTOpOM 165 3,27 (2,9 20,61 121

3aBTpaK

obep, Cyn KapTodenbHbI C 220 10,86 (16,14 (35,96 333 006/1H
MACHbIMU bpUKasenbKkamum
Miope KapTodenbHoe 120 20,26 (31,26 (133,56 897 006/2TK
KoTnetbl nan 6utoukm 110 16,96 (3,31 (5,94 121 006/2A
pblbHble 3aneyeHHble
(MuHTan)
Orypubl 40 0,5 0,06 0,97 6 006/cB
KOHCEPBUPOBaHHbIE
KomnoT n3 cyxodppyKToBs 180 0,08 |0 10,57 43 006/3H
Xneb prkaHoi 43 3,18 10,54 |15,89 81 006/4

utoro 3a obep, 713  |51,84 |51,31 |202,89 1481

NONAHUK Kalwa nweéHHaa monoYHan 200 6,13 (6,86 (23,09 179 006/6K6
Bynka ropoackas 35 2,5 1,64 (17,04 93 006/7
Yali c caxapom 180 0,06 (0,02 (9,09 37 006/33
conb 4.3 0 0 0 0 509

Wtoro 3a 419,3 |8,69 (8,52 49,22 309




NONAHUK

WUtoro 3a aeHb: 1612,3 83,41 |80,79 (317,17 2329

OeHb 4

3aBTpakK Cbip (nopumamm) 10 2,44 12,33 |0 31 006/5
KodeliHbln HanuToK ¢ 180 1,97 (2,11 (9,57 65 006/3B
MOJIOKOM
KanycTa TyweHHas 150 3,13 (5,56 14,38 120 006/20
Xneb nweHnYHbIN 30 2,4 0,42 |10,1 54 1
Macno chmBoyHoe 5 0,05 (4,1 0,07 37 1/8
Alnua BapeHble 40 5,08 [(4,6 0,28 63 006/40

MUTOrO 3a 3aBTPakK 415 15,07 |19,12 (34,4 370

BTopoii 3aBTpak |Morypt 155 3,86 3,6 5,7 71 006/3

UToro 3a BTOpOM 155 3,86 3,6 5,7 71

3aBTpakK

obep, Mnos 13 NTHLbI 6e3 KocTu 150 20,32 118,49 |28,54 361 006/26
Canat 13 6enokoyaHHOM 60 0,87 12,69 |5,13 48 006/c6
KanycTbl (C MOPKOBbIO)
CoK A6104YHbIN 140 0,56 |0 15,42 64 006/36
Xneb pskaHow 43 3,18 |0,54 15,89 81 006/4
Cyn Ha KypuHom bynboHe ¢ {220 3,52 (2,32 (12,33 84 006/1E
Kneukamu

nToro 3a obep, 613 28,45 (24,04 |77,31 638

NOAAHUK Kawa «lepkynec» Ha 200 6,3 7,66 (20,57 176 006/6kKB
MOJIoKe
Conb 4,3 0 0 0 0 509
Bynouyka gomalHan 100 (8,24 |9,15 (47,27 304 006/7M
Yaii c n'MmoHoM m caxapom (180 0,13 |0,03 9,34 38 006/3K
bynka ropogckan 35 2,5 1,64 |17,04 93 006/7

UTOro 3a 519,3 (17,17 118,48 |94,22 611




NONAHUK

WUtoro 3a aeHb: 1692,3 64,4 |651 (2114 1687

AeHb 5

3aBTpakK Yali c caxapom 180 0,06 (0,02 (9,09 37 006/33
Xneb niweHnYHbIN 30 2,4 0,42 |10,1 54 1
Macno camsoyHoe 5 0,05 (4,1 0,07 37 1/8
3anekaHKa u3 TBopora ¢ 100 14,28 |10,64 |22,4 242 006/4XK
nosuasiom

MUToro 3a 3aBTpaK 315 16,79 |15,18 |41,66 370

Bropow 3aBTpak |Kedup 145 3,11 (2,9 4,95 58 006/3
MeueHbe 20 0,16 |0 15,66 63 006/8

UToro 3a BTOpOM 165 3,27 (2,9 20,61 121

3aBTpaK

Ob6ep, Miope KapTodenbHoe 120 20,26 (31,26 (133,56 897 006/2IK
Coyc cmeTaHHbIN 40 0,49 (1,79 1,73 25 006/9
KomnoT 13 ceexunx AbnokK 150 0,38 (0,35 |117,9 476 006/3Ta
Cyn KapTodesibHbIl C 200 4,58 4,01 |16,69 121 006/1B
ropoxom
Xneb pskaHow 43 3,18 |0,54 15,89 81 006/4
TedTenn ns neyenu c pucom (120 20,26 (31,26 [133,56 897 006/21
Orypubl 40 0,5 0,06 (0,97 6 006/cB
KOHCEpPBUPOBaHHbIE

Wtoro 3a obes, 703  |50,95 (44,84 (295,02 1787

NONAHUK Cyn MOJIOYHbIN C 200 24,65 (35,44 (49,72 616 006/5Ka
MaKapOHHbIMU U3LENNAMMU
Conb 4,3 0 0 0 0 509
bynka ropogckan 35 2,5 1,64 |17,04 93 006/7
Yai1 c caxapom 180 [0,06 |0,02 (9,09 37 006/33

Wrtoro 3a 419,3 |27,21 (37,1 |75,85 746




NONAHUK

UToro 3a aeHb

1602,3

98,22

100,02

433,14

3024

CpeaHee
3Ha4yeHwue 3a
nepuoga;:

1699,9

70,07

72,94

288,66

2338,6
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